
 

 

 

～ 毎回ひとつのテーマに沿ってママ友作りと子育ての情報を提供します ～ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

【日  時】 2022年９月 29日 木曜日 10 : 00 ～ 11 : 30 

【場  所】 総合福祉センター ２F多目的室（まどかぴあの隣の建物です） 

【内  容】 自己紹介やお悩み相談、フリ―トークなど 

【参加条件】 初めての出産が 40歳前後の方、ママさんだけでもお子様連れでも可 

【参加方法】 開催日前日までに参加の旨を下記連絡先までご連絡下さい。 

【連 絡 先】 スマイルフレンズ 代表：大神 純子 

QRコードを読み込み、Googleフォームでお申込み下さい。 

QRコード読み込みができない方は下記問合せ先へご連絡下さい。 

        

← お申込み用QRコード 

  

   

 

 

 

 

  

 

 

友だち登録 

↓  

 

 

 

【問合せ先】大野城市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

       TEL：092-572-5529 MAIL：shakyo@onojo-vc.jp 

ママ友サポート&子育てサロン 

子どもが好きな方、おしゃべりが好きな方、何か新しいことを始めたい方などなど 

このサロンで一緒に活動して頂ける方を募集しています。 

また当日のみのボランティアスタッフでも OK。 

ご興味ありましたらぜひご連絡下さい。↓ こちらからも応募可能→ 

新米 アラフォーママさん 

初めての出産が 40 歳前後の方、同世代同士のお友達を作りませんか？世の中晩婚化が進み高齢出産も増え

ていますが、身近に共感できるお友達がいない、同じ悩みを相談したいなど…不安なこともおしゃべりして

解決！大変だけどハッピーに変えて、いろいろなあるある話で盛り上がりましょう！ 

第３回 

９月のテーマは 

アロマでリラックス 

日頃の子育てやお仕事の疲れ、アロマで癒され、リラックスしま

せんか？アロマは子どもにもリラックス効果があります。興味が

ある方はぜひ！ 

第４回 

次回のテーマは（予定） 

スマイルフレンズの LINEができ

ました！開催情報など発信する

ので、よかったら友だち登録 

お願いします 


