
タイトル 下筒井区 見守り活動

日 時 令和 4年 11  月 8 日（火） 13：00 ～ 14：00

主 催 下筒井区 福祉推進委員会

概 要 年3回、福祉推進委員会の定例会前に見守り訪問活動を行っている。今回18名が
活動に参加された。まず、準備としてお渡しする資料や品物、チラシの数を確認する。
その後、“見守り対象者”を共有し、2人1組で見守り訪問活動を開始。40分程で終
了後、定例会で情報共有を行う。
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準備には、ペアを決めて、お渡しする品物が揃って
いるかを確認。今回は、「下筒井ぶんかまつりのご
案内」チラシと、ゴミ袋を準備しました。

訪問時は一人ずつ名札をつけて訪問してます。もし、
見守り対象者が留守の時は、『どげんですか～ド』を
活用し、福祉推進委員の連絡先や『お元気ですか？』
など、一言メッセージを添えてポストに投函してます。

活動終了後は、気になったことや情報を共有を行いました。

10数年前から、見守り訪問活動をされており、コロナ禍でも継続して取り組まれています。
見守り対象者は70歳以上のおひとり暮らしの方と、80歳以上の夫婦世帯です。今までの見
守り訪問活動は、火曜日の午前中に行っていましたが、イオン大野城ショッピングセンターの
特売日と重なり留守の方が多かったため、今回は時間を午後に変更すると大成功！！
「やっと訪問できた！」、「初めて見守り対象者全員とお会いできました～」と、嬉しい報告が
定例会で共有されました。

今回の訪問は、なんと！
初めて全員とお会いできました！

嬉しいよね～♫

次回、お会いできますように


