
ふうせんバレーボール
メンバー募集中！

花の芽クラブ

✎*練習内容

   鈴が2つ入った､大きな風船を使用します。
障がい，年齢，性別関係なく参加出来る
『全員参加』のスポーツです!
  私たち花の芽クラブは、お互いの個性に
配慮しながら練習し、全国大会などにも出場
している団体です。
  障がいのある人とない人が一緒にいる“あた
りまえ”という ふうせんバレーの心を
コートから地域に広めていきたいと思い活動
しています。

ふうせんバレｰってどんな競技?

2024年度 練習予定日!! 

練習日は、基本 日曜
(in北コミュニティーセンター)

13時～16時

4/14  5/19  6/23  7/21  

8/18  9/22  10/6  11/17  

12/15  1/19  2/16  3/23

※12/15, 1/19, 2/16は
中央コミュニティセンター

・準備運動
・サーブ練習
・2チームに分かれて練習試合

2024福岡大会の様子👆🏻

お申し込み/お問い合わせ先📞

年会費 3,600

口田  090-9565-8374
上野  090-8665-1721 

いつでも大歓迎です!
お気軽にお問い合わせください!


